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La nature au service de l'intégration
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Le programme Inserres accueille des
personnes en situation de rupture dans un
domaine agricole au pied du Saléve. Des
activités pédagogiques et sociales sont pro-
posées, dans le respect du développement
durable. Les bénéficiaires du programme ont
ainsi I'occasion de travailler la terre, s'occuper
d'animaux de la ferme et de participer a la
vente de la production agricole, entouré-e-s
par une équipe bienveillante. Une remise a
niveau scolaire et des séances de médiation
par I'animal sont également proposées.

Nos objectifs

e Accompagner les participant-e-s dans la
concrétisation d'un projet d'intégration
sociale.

o Offrir la structure et le dynamique d'une
entreprise sociale, dans le respect de
I"environnement.

e Familiariser les participant-e-s aux
techniques de recherche de stages,
de formations et d'emploi.

e Consolider leurs acquis scolaires ainsi que
leurs aptitudes sociales et professionnelles.

¢ Redonner confiance en leur capacité,
en valorisant leurs compétences.

e Aider les participant-e-s a définir une
orientation professionnelle et a concrétiser
leur projet.

e Suivre leur parcours d’insertion sociale et
professionnelle de maniére individualisée.

NOUVEAU:

une navette gratuite, mise en
place pour les bénéficiaires, relie
chaque jour de la semaine la gare
Lancy-Bachet a la ferme.

Nos activités principales

Maraichage: plantation (en pleine terre et
sous tunnels), entretien, récolte et préparation
de cultures certifiées « Genéve Région Terre
Avenir» et « Le Bourgeon-Bio Suisse ».
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Remise a niveau scolaire: cours individua-
lisés selon les besoins, en intérieur comme en
extérieur.

Zoothérapie: séances de médiation par
I'animal dispensées par une professionnelle
diplomée.

Soins aux animaux de la ferme: nourris-
sage, entretien d’un poulailler et de plusieurs
enclos (chevaux, cochons, etc.)

Nos activités ponctuelles

Vente des produits de la ferme: directement
sur place ou en livraison dans différentes
épiceries et restaurants genevois, paniers de
saison sur inscription.

Cuisine: ateliers cuisine avec les produits
cultivés pour une découverte des gestes de
base de la cuisine quotidienne, sensibilisation
a I'alimentation saine, transformation des
produits cultivés (coulis de tomates, huile de
noix, conserves, etc.).

Mécanique: entretien des véhicules et des
machines agricoles.

Divers ateliers d’aménagement et de réparation
de la ferme sont également régulierement
organisés.

Inserres

Route de Bossey 74

1256 Troinex

022 784 42 59
inserres@croix-rouge-ge.ch

Nos ateliers évoluent selon les
besoins de nos bénéficiaires.
Découvrez-en plus ici:




